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Wellnhess tartalommal

A Wellness-Consulting.at deklaralt szemlélete

Rovid 6sszefoglald

A Wellness-Consulting.at egyedileg megtervezett, tartalmas wellness- és szaunaélményeket képvisel. Célunk, hogy a wellnesst ne dekoraciéként, show-
elemként vagy puszta kiegészit6 szolgaltatasként értelmezziik, hanem tudatosan kialakitott élménytérként, amelyet tartas, minéség, figyelmesség,
higiénia, jelenlét és valddi hatés jellemez.

Szallodakat, wellnessrészlegeket, szaunalétesitményeket és Gizemeltet6ket tdmogatunk rendezvények, tematikus felontések, ritualék, szeminariumok,
koncepcidk, tudasatadas, valamint a mindennapi wellnesstizemeltetés gyakorlati tdmogatasa terén. Nem merev sablonok szerint dolgozunk, hanem
gyakorlatias és személyre szabott megoldasokat alakitunk ki, amelyek illeszkednek a hazhoz, a csapathoz, az adott helyzethez és a vendégekhez.

Célunk olyan wellnessélmények létrehozéasa, amelyek nem csupan megtorténnek, hanem elérik az embert, és emlékezetesek maradnak.
Részletesen

Mit tesziink, és milyen szellemiséget szeretnénk kozvetiteni

A wellness szamunkra tobb, mint meleg, illat, zene vagy egy szépen feldiszitett tér. A wellness ott kezdédik, ahol az emberek tudatosan érzékelnek, ahol a
légkor 0sszhangba kerul, és ahol egy hétkdznapi tartézkodasboél olyan pillanat szlletik, amely megmarad az emlékezetben.

Szamunkra a minéség nem a dekorativ koritésben mutatkozik meg, hanem abban az észinte benyomasban, amely a vendégben megmarad.

Széallodakat, wellnessrészlegeket, szaunalétesitményeket és Gizemeltetéket tdmogatunk abban, hogy ezt a hatast tudatosabban alakitsak ki. Munkankban
gyakorlati tapasztalatot, szakmai tudast, kreativitast és finom érzéket kapcsolunk 0ssze az emberek, a terek és a helyzetek irant.

Megkozelitésiink

Nem merev mintak alapjan dolgozunk. Minden vallalkozas, minden wellnessrészleg, minden csapat és minden vendégkor mas. Ezért minden helyzetet
egyedileg vizsgalunk, és olyan megoldasokat dolgozunk ki, amelyek a valés adottsagokhoz illeszkednek.

Szamunkra kézéppontban all:

* Minéség, amely érezhetbvé valik.

* Figyelmesség a vendégekkel, a munkatarsakkal és a terekkel valé banasmoddban.

* Higiénia, biztonsag és megjelenés mint magatol értet6dé alap.

e Légkor, amely nem hat mesterségesnek.

o Elmények, amelyek nem tulterheltek, hanem harmonikusak maradnak.

e Gyakorlatiassag, amely a mindennapi mikodésben is megvaldsithato.
Célunk nem a meglévé strukturak biralata. Sokkalinkabb Gj néz6pontokat szeretnénk megnyitni, lathatéva tenni a vakfoltokat, és ott adni impulzusokat,
ahol a mindennapokban gyakran kevés idé marad: az érzékelésben, a kommunikaciéban, a folyamatokban, a jelenlétben és a vendégekkel valé tudatos
banasmaddban.

Mit tesziink konkrétan

Wellness- és szaunarendezvényeket, tematikus felontéseket, illatutazasokat, hang- és nyugalmi ritualékat, valamint egyedi élményformatumokat
tervezlink és kisértink. A kerett6l fuggben ezek lehetnek nyugodtak, érzékiek, meditativak, szérakoztatdéak vagy tudatosan kontrasztosak. A donté
szempont az, hogy az élmény illeszkedjen a hazhoz, az évszakhoz, a célcsoporthoz és az adott helyzethez.

Ezen tul tanfolyamokat, tréningeket és tudasatadast kinalunk. Nem csupan szakmai tudasrél van sz, hanem érzékenyitésrélis. A munkatarsaknak
tudatosabban kell érzékelniiik a folyamatokat, a vendégviselkedést, a higiéniat, a biztonsagot, a légkort és sajat fellépésiiket. Eppen ezek a témak gyakran
er6sebben formaljak egy wellnessrészleg minéségét, mint ahogy az elsé pillantasra lathaté.

Szikség esetén operativ tdmogatast is nyujtunk a folyamatos miikddésben, példaul induldsi szakaszokban, Gjranyitdsoknal, meglévé csapatok
tehermentesitésére vagy idében korlatozott kapacitashiany esetén. A szolgaltatas tudatosan gyakorlatias, és nem marad puszta elmélet.

Mit szeretnénk kozvetiteni

Azt szeretnénk kozvetiteni, hogy a wellness nem tetszéleges. Egy j6 wellnessrészleg nem csupan felszerelésbdél, h6mérsékletbdl és programtablakbdl él.
Tartasbol, tisztasagbdl, figyelembol, egyértelmiiségbdl és olyan emberekbél él, akik értik, mit tesznek.

Egy harmonikus felontés, egy csendes ritualé, egy jol vezetett wellnessnap vagy egy kulonleges rendezvény nem véletlenil jon létre. El6készitést, érzéket,
szakmaisagot és azt a képességet igényli, hogy ré tudjunk hangolédni avendégekre és a helyzetre.

Szamunkra nem a mindenaron valé tokéletességrolvan szé. A valdodisagrélvan szé. Egy pillanatrél, amely nem hat mesterkéltnek. Olyan mindségrél,
amelyet nem kell hangosan magyarazni, mert érezheté.

A mi szellemiségilink
A szellemiség, amelyet kOzvetiteni szeretnénk, foldkozeli, 6szinte és figyelmes.

e Hiszlink a tartalmas wellnessben.

¢ Hiszlink azokban az élményekben, amelyeket nemcsak fogyasztanak, hanem at is élnek.
e Hiszlink a minéségben felesleges sallang nélkil.

* Hiszuink a vildgos szabalyokban, de nem a merev tulszabalyozasban.

¢ Hiszlink a figyelmességben, de nem az Ures szélamokban.

* Hiszlink a szakmaisagban, de az intuiciéban is.

* Hiszunk abban, hogy gyakran az apré részletek jelentik a legnagyobb kllonbséget.
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Munkank a tapasztalat, a képzés, a megfigyelés és a szenvedély 6sszekapcsolasabdl él. A projekt mogott allé személyes Utvonalat a technika, a
mindségbiztositas, a wellness-tapasztalat, az ONORM S 1150, a furdélizemeltetés, a szaunatémak és az a torekvés formalta, hogy az osztrak
wellnesspiacot minéségben, komolysagban és kulturalis regionalitdsban erdsitstik.

Kiknek szélunk

Olyan vallalkozasok szdmara vagyunk jelen, amelyek tovabb szeretnék fejleszteni wellnessrészlegiuket. Olyan hazak szamara, amelyek vendégeiknek
tobbet szeretnének nyujtani a standard programnal. Olyan csapatok szamara, amelyeknek Uj impulzusokra van sziikségiik. Olyan Gzemeltet6k szdmara,
akik tudjak, hogy a légkor, a folyamatok és a fellépés lényegesen befolyasoljak egy ajanlat megitélését.

Emellett azoknak is tAmogatdast nydjtunk, akiknek célzott segitségre van sziikséguik: egy tematikus est, egy kiilonleges rendezvény, egy rovid tavu
helyettesités, egy betanitas, egy Otletelési folyamat vagy a mindennapi mikodés gyakorlati kisérése soran.

A hozzaallasunk egy mondatban

Tartalmas, egyedi, figyelmes és gyakorlatias wellnessélményeket hozunk létre azzal a céllal, hogy olyan pillanatok sziilessenek, amelyek nemcsak
megtorténnek, hanem valéban elérik az embert.

Kapcsolat és impresszum

A Wellness-Consulting.at a tutgutnet e.U. része. Kérdések, foglalasok vagy tovabbi informaciok esetén szivesen allunk rendelkezésre.
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